
■矢木脳神経外科病院  
 〒537-0011 大阪市東成区東今里2-12-13 
 Tel.06-6978-2307  Fax.06-6978-2308 

    【脳ドックお申込み直通：Tel.06-6978-2337】 

■介護老人保健施設アロンティアクラブ  
 〒559-0014 大阪市住之江区北島2-7-32 
 Tel.06-6682-6620 Fax.06-6682-6630   
■矢木クリニック  
   〒559-0003 大阪市住之江区安立1-4-3 
 Tel.06-6675-6198  Fax.06-6675-0557 
■弘善会クリニック  
 〒544-0015  大阪市生野区巽南３−１６−２    
 Tel.06-6756-8687  Fax.06-6756-8617   

■グループホーム あろんてぃあ住吉  
 〒558‐0041 大阪市住吉区南住吉1-4-34  
 Tel.06-6697-8812 Fax.06-6697-8813   
■小規模多機能 あろんてぃあ住吉  
   〒558‐0041 大阪市住吉区南住吉1-4-34  
 Tel.06-6697-8811 Fax.06-6697-8813   

■デイサービスセンター ル・ロゼイ 
 〒558-0033  大阪市住吉区清水丘3-15-3 
 Tel.06-6672-1280  Fax.06-6672-4002 
■大阪市認可保育園 

   あろんてぃあきっず真法院町保育園 
 〒543-0041   大阪市天王寺区真法院町１番6号 

 Tel.06-6776-2243  Fax.06-6776-2263 
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■弘善会グループ 脳梗塞リハビリステーション 
 〒556-0016 大阪市浪速区元町1-2-17 

                              エスペラントビル 5階 

   Tel.06-6537-9075 Fax.06-6537-9076 

【お問合わせフリーダイヤル:Tel.0120-800-575】 

■老人ホーム紹介センター アロンティア 
 〒556-0016 大阪市浪速区元町1-2-17 

                              エスペラントビル 5階 

   Tel.06-6615-9781 Fax.06-6615-9798 

【お問合わせフリーダイヤル:Tel.0120-222-688】 

■グループ本部 
   〒559-0014 大阪市住之江区北島2-7-32 
   Tel.06-6682-6177   Fax.06-6682-6173    

 

■介護付有料老人ホーム あろんてぃあ・はうす住之江 
   〒559-0003大阪市住之江区安立1-4-4 
 Tel. 06-4701-9565 Fax.06-4701-9566    

■介護付有料老人ホーム こうぜんかい・はうす生野 
   〒544-0012 大阪市生野区巽西4-5-62 
 Tel.06-7650-6242  Fax.06-7652-0787 

■訪問看護ステーション アロンティア住之江 
   〒559-0003 大阪市住之江区安立2-7-2 宝楽トレジャー1F 
   Tel.06-6671-7435  Fax.06-6671-7436   

■ケアプランセンター アロンティア住之江  
   〒559-0003 大阪市住之江区安立2-7-2 宝楽トレジャー1F 
   Tel.06-6671-7435  Fax.06-6671-7436 

 

施設紹介 
矢木脳神経外科病院 地域包括ケア病棟 

今回は地域医療にも力を入れている矢木脳神経外科病院で、入院から在宅までのケアを担う

医師、看護師、理学療法士にお話をお伺いしました。  

―――Q.矢木脳神経外科病院の地域包括ケア病棟の紹介と強みを教えてください。 

 「各職種が連携して１人１人の患者さんをサポートすることがあたりまえのようにできている事かな。」 

急性期の治療を終えてから、在宅生活が少し困難になって、など経緯は様々だけれど、ご入院された方の状態

をみんなで把握し今後の方向性について患者様・ご家族様の意向も踏まえて考えていく。そういう事が出来てい

るのが当院の地域包括ケア病棟の強みであると教えてくださいました。 

医療法人 弘善会グループ 

▲久永 學 

（総合診療科 医師） 

▲藤本 遥梨 

（看護師 主任）  

―――Q.訪問看護を始めてから何か感じられたことはありますか。  

 「本人と深く関われるということがいいですね。」 

病院ではじっくりと聞くことが出来なかった患者様の“思い”に触れる事ができ、より深く関わる

事ができる。また病院で築いた信頼関係がある中で切れ目のないサポートができるのが良いと

感じておられるそうです。 

―――Q.訪問リハを通して患者様に関わられて何か気付いたことはありますか。  

 「在宅に帰られると、想像以上に元気になられるという事を改めて実感しました。」 

病院よりも格段に動作レベルがアップする様子を目の当たりにして、入院中の患者様へのアプ

ローチも変わってきたと中田PTは言います。 ▲中田 翔 

（理学療法士 訪問リハビリ担当） 

▲今川 弘 

（地域包括部長 総合診療科 科長）  

―――Q.最後に伝えたいことがあれば、お願いします。 

 「入院でも訪問でも、ちょっと気になることがあれば相談してみてください。」 

“特にどこかが悪いわけじゃないけど、ちょっと歩きにくくなった気がする”“介護は頑張り

たいけど少し疲れてきたな”“ボツリヌス療法を試してみたい”そんな時はまず連携室に

お電話をください。地域の方々のニーズに合わせた方法をご提案いたします。 

（インタビュアー：塚本真美） 

＼お気軽にご連絡ください／ 

☎矢木脳神経外科病院 医療連携室直通：06-6978-2337  
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介護付有料老人ホーム あろんてぃあ・はうす住之江 

インスリン自己注射・針刺し事故防止等に100均グッズを活用しています。 

お食事 

 皆さまにお食事で季節行事を少

しでも感じていただけるように日々

試行錯誤しております。 

矢木脳神経外科病院  

看護部 SCU・手術室紹介動画作成  

 矢木脳神経外科病院 看護部では「SCUってどんなところ？」「手術室ってどんなところ？」

そんな疑問にお答えすべく、SCU・手術室の紹介動画を作成しました。ぜひご覧ください。 

矢木クリニック 

（小児科・総合診療科等・訪問診療） 

お好み焼きづくり 

 元お好み焼き店マスターのT様にお好み焼きを焼いて頂きまし

た。職員が見守り安全に配慮し、利用者様とスタッフの分10枚

も焼いて下さり、コテさばきあっぱれでした！残存機能をフル活用

できた食レクでした。 

グループホーム・小規模多機能 あろんてぃあ住吉  

ご家族様から数の子の差し入れを頂きました。  

 ご家族様から数の子の差し入れを頂き、豪華なおせち料理

になりました！ありがとうございました！今年も健康に楽しく過

ごせますように♪ 

▲矢木クリニック（小児科）では ネット予約

（EPARK）も受け付けております。  
感染症拡大防止のため、ご利用の際には必ず症状の

ご入力（項目選択）をお願いいたします。 

■針刺し事故防止グッズ ■インスリン自己注射支援グッズ 

 介護施設では、介護職員が自己注射のアシストさせていた

だくことがあります。（打ってはダメです）その手技の中で、ご本

人様がリキャップできない時にアシストして針刺し事故が発生す

ることがあります。事故防止は施設を運営する上で非常に大

切です。ぜひ、ご参考下さい。 

※詳しくは表紙QRコード（医療法人弘善会グループ Insta-

gram）をご覧ください。 

みんな注射を 

がんばりました! 

※撮影にあたりましては 

 保護者の方に快く 

 許可頂いております。 

「移乗サポートロボット Hug」を導入 

 職員の腰痛予防の取り組みの一例として「移乗サポートロボッ

ト Hug」を導入しました。 

 介護の現場において、座位間の移乗動作や、脱衣場での立

位保持をサポートするロボットです。Hugが身体をしっかりと支え

るため、利用者様の移動を安心・安全に行えることはもちろん、

職員の負担を減らすことが出来ます。 

 今後も腰痛予防に取り組み、少しでも負担を減らし職員が

安心して働ける環境作りに努めてまいります。  

NHK連続テレビ小説『カムカムエヴリバディ』  医事指導 

 地域社会に貢献すべく医療現場において活動してきた経験を

活かし、医療法人弘善会グループ理事長 矢木崇善が『スカー

レット』『おちょやん』に引

き続きNHK大阪放送局

制作のNHK連続テレビ

小説『カムカムエヴリバ

ディ』にて医事指導をさせ

ていただいております。 

介護老人保健施設 アロンティアクラブ 

利用者様への施術の一例  

 下記ぺージにて利用者様への施術の一例（麻痺側上肢で

の投球動作）をご紹介しています。ぜひご覧ください。 

 弘善会グループでは、こまめな換気、アルコール消毒はもとより職員のマスク着用の徹底、患者様・利用者様の社会的距離の確保に取り組

んでおります。季刊誌への掲載に同意いただけた患者様・利用者様のみ掲載させていただいております。写真撮影時のみ距離を取りマスクを外

させていただいております。  

矢木理事長 弘善会グループ 脳梗塞リハビリステーション 

採用サイトが新しくなりました。 

 求人一覧以外にも様々なコンテンツがあり、例

えば「弘善会職員の想い」ページには、職員のイ

ンタビューや座談会を掲載しております。 

ケアプランセンター アロンティア住之江 

地域の皆様と青空教室を開催しました。  

 大阪市住之江区安立・敷津浦地域包括支援センタ―と共

同で発足した「安立・敷津浦健康応援プロジェクトチーム」に

て、住之江公園で地域の皆様と青空教室を開催しました。 

※詳しくは表紙QRコード（医療法人弘善会グループ Insta-

gram）をご覧ください。 

訪問看護師と歩行練習 

 施設のように環境が整っていない在宅

では、お住まいの環境に応じたリハビリメ

ニューを展開します。こちらは、公営住

宅にお住まいの右片マヒがある女性が、

訪問看護師と歩行練習を行なっている

光景です。      

 50mほどの長い通路で、段差や途切

れた手すりなど、ややバリアアリーな環境

ですが、日々励まれておられます。 

ケアプランセンター アロンティア住之江  

所長 尾上 大祐  

医療法人弘善会グループ 採用サイト 

是非 

ご覧ください！ 


